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21. Nachtrag
zur Satzung der SKD BKK
(vom 1. Januar 2014)
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\ 1. § 15 wird geandert:

§ 15 Bonus fiir gesundheitsbewusstes Verhalten
der Versicherten










(1)

Gesundheitsbonus fiir Erwachsene ab Vollendung des 15. Lebensjahres

Versicherte erhalten einen Bonus, wenn sie innerhalb eines Kalenderjahres
Leistungen zur Erfassung von gesundheitlichen Risiken und Fruherkennung
von Krankheiten oder Leistungen fur Schutzimpfungen wahrnehmen, soweit
sie zur Inanspruchnahme berechtigt sind.

Folgende MalRnahmen werden jeweils mit 10,00 € bonifiziert:

mannlicheVersicherteab-65-Jahren-Inanspruchnahme von arztlichen
Gesundheitsuntersuchungen nach der Richtlinie des Gemeinsamen
Bundesausschusses uUber die Gesundheitsuntersuchungen zur

Friherkennung von Krankheiten (Gesundheitsuntersuchungs-Richtlinie).

2. Jahtliehe Teilnahme (Fraven-ab-20-Jahren-Mannerab-dem-Altervon45

Jahren) an einer Krebsfrliherkennungsuntersuchungen gem. § 25 Absatz
2 SGB V oder § 25a SGB V.

3. Inanspruchnahme einer von Schutzimpfungen gem. § 20i SGB V



(2)

&)

Fitnessbonus fur Erwachsene ab Vollendung des 15. Lebensjahres

Versicherte erhalten einen Bonus, wenn sie regelmafig an Mallnahmen zur
verhaltensbezogenen Pravention nach § 20 Abs. 5 SGB V oder vergleichbaren
Angeboten zur Forderung eines gesundheitsbewussten Verhaltens
teilnehmen.

Den Versicherten wird ein Bonus von 50,00 € gezahlt, wenn mindestens zwei
der nachfolgend genannten Malnahmen innerhalb eines Kalenderjahres
nachgewiesen werden:

1. Inanspruchnahme einer qualitatsgesicherten Leistung zur primaren
Pravention gem. § 20 Absatz 5 SGB V.

2.  Nachweis der aktiven Mitgliedschaft in einem Sportverein.

3. Regelmaliger und aktiver Besuch eines Fitness-Studios, welches den
Qualitatsanforderungen entspricht.

4. Ablegen des deutschen Sportabzeichens nach den Richtlinien des
Deutschen Sportbundes oder des deutschen Wanderabzeichens nach
den Richtlinien des Deutschen Wanderverbandes.

Gesundheitsbonus fur Kinder/Jugendliche bis zur Vollendung des
15. Lebensjahres

Versicherte Kinder/Jugendliche erhalten einen Bonus, wenn sie innerhalb
eines Kalenderjahres Leistungen zur Erfassung von gesundheitlichen Risiken
und Fruherkennung von Krankheiten oder Leistungen fur Schutzimpfungen
wahrnehmen, soweit sie zur Inanspruchnahme berechtigt sind.

Folgende MalRnahmen werden jeweils mit 10,00 € bonifiziert:

1. Mollstandige Inanspruchnahme der von nach § 26 Absatz 1 SGB V
vorgesehenen Kinderuntersuchungen (U 4 — U 9 11) fir-denZeitraum

feos opelicon Solopror oo

2. Inanspruchnahme der nach § 26 Absatz 1 SGB V vorgesehene

Jugenduntersuchung J 1 imZeitraum-des-jeweiligenKalenderahres.

4. Inanspruchnahme einer von Schutzimpfungen gem. § 20i SGB V



(4)

()

Fitnessbonus fir Kinder/Jugendliche bis zur Vollendung des
15. Lebensjahres

Versicherte Kinder/Jugendliche erhalten einen Bonus, wenn sie regelmafig an
MalRnahmen zur verhaltensbezogenen Pravention oder vergleichbaren
Angeboten zur Foérderung eines gesundheitsbewussten Verhaltens
teilnehmen.

Den versicherten Kindern/Jugendlichen wird ein Bonus von 25,00 € gezahlt,
wenn mindestens eine zwei der nachfolgend genannten Malinahmen
innerhalb eines Kalenderjahres nachgewiesen wird werden:

lI|||a| II '}S.p'uzel'.“al"“e|e"'e.' de.l'. zusal ;tzlhehel “.'lz”'de_”’”'te'SHel'H“ge" (40

1. Nachweis der aktiven Mitgliedschaft in einem Sportverein.

2. Teilnahme an Praventionsmallnahmen/Gesundheitsaktionen (z. B.
Ruckenschule, Kinder-Yoga) oder Ernahrungsberatung (ab Vollendung
des 6. Lebensjahres).

3. Erfolgreiche Teilnahme am ,Seepferdchen"-Schwimmkurs Erwerb eines

Sportabzeichens des Deutschen Olympischen Sportbundes

4.  Erwerb eines Schwimmabzeichens (DSV oder DLRG)

Babybonus fiir Kinder bis zur Vollendung der 8. Lebenswoche

Das neugeborene, ab Geburt bei der BKK nrach-§140-SGB-V/ versicherte,
Kind erhalt einen zusatzlichen Bonus in Hohe von jeweils 56:60 10,00 € fur
jede der im Folgenden beschriebenen bis zur Vollendung der 8.
Lebenswoche in Anspruch genommenen Mal3nahmen:

B

Inanspruchnahme von nach § 26 Absatz 1 SGB V vorgesehenen
Kinderuntersuchungen (U 1 — U 3)

2. Nachweis Sradoenns S von speziellen
Friherkennungsuntersuchungen gem. Buchstabe C. Ziffe—-\/ der
Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses Uber die
Friherkennung von Krankheiten bei Kindern (Kinder-Richtlinie)




(6)

Gemeinsame Bestimmungen zu den Bonusprogrammen fiir Erwachsene
und Kinder

Die Erfullung der Voraussetzungen wird vom Arzt bzw. Anbieter der Leistung
in den BKK-Bonus-Heften Bonusheften bestatigt. Kosten, die demfder
Versicherten durch das Fuhren desr Bonus-Hefteshefte entstehen, sind nicht
erstattungsfahig.

DerBeonus Die Boni werden wird spatestens nach Ablauf eines Kalenderjahres
gezahlt, wenn die Voraussetzungen durch Vorlage des-BKK-Bonus-Heftes der
Bonushefte vollstandig nachgewiesen wurden.

Auszahlungsvoraussetzung fur den-Fithessbonus die Boni nach den Absatzen
2 und 4 ist ein ungekundigtes Versicherungsverhaltnis zum Zeitpunkt der
Antragstellung.

Die Boni nach den Absatzen 3 und 5 kdnnen parallel in Anspruch genommen
werden.

Der-Bonus Die Boni nach den Absatzen 3 bis 5 sind farKinder/Jugendliche-ist
durch den gesetzlichen Vertreter zu beantragen und wird werden an diesen
ausgezahlt.

Artikel Il

Inkrafttreten

1.

2.

Der Verwaltungsrat der SKD BKK hat den 21. Nachtrag zur Satzung der
SKD BKK in einer schriftlichen Abstimmung beschlossen.

Der 21. Nachtrag zur Satzung der SKD BKK tritt zum 1. Januar 2021 in Kraft.

Schweinfurt, 20. November 2020

gez. Norbert VOIkl
Vorsitzender des Verwaltungsrates



Genehmigung

Der vom Verwaltungsrat im schriftlichen Verfahren beschlossene 21. Nachtrag zur Satzung
wird gemal § 195 Absatz 1 SGB V in Verbindung mit § 90 Absatz 1 SGB IV genehmigt.

Bonn, den 16. Dezember 2020 Bundesamt fur Soziale Sicherung
213-59217.0-314/2014 im Auftrag
Beckschafer

Aushang am 17.12.2020 — bis 18.01.2021




